
持ち物：動きやすい服装

申込：体育館受付窓口

講師：日本体育施設協会・日本救急医療財団認定インストラクター

芦屋市立体育館・青少年センター　指定管理者：S&Nスポーツマネジメント芦屋

芦屋市川西町15-3　℡0797-31-8228
　　　またはお電話にて（定員15名）

内容：一次救命処置

　　　AEDの使い方、応急手当方法

　　　遠藤　秀貴

　　　について学べます。（対象18歳以上）
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講習会
応急手当

とき：2020年1月25日（土）

10:00～11：30

受講料：無料

ところ：３階第１研修室
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