
持ち物　ボールペン・筆ペン

対象　18歳以上　　定員　各15名

場所　３階第２研修室

申込　体育館受付窓口または電話にて

芦屋市川西町15-3　　℡0797-31-8228

芦屋市立体育館・青少年センター　　指定管理者：S&Nスポーツマネジメント芦屋

①10：30～12：00

②12：30～14：00
※いずれかご希望の時間をお選びください。

参加費　500円

3月7日（土）
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