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応 急 手 当 

講 習 会 
一次救命措置 AEDの使い方 応急手当方法 

日本体育施設協会・日本救急医療財団認定インストラクター 

について学びます。 

日時：10月23日（土） 

   10：00～11：30 

場所：3階第2研修室 

対象：18歳以上どなたでも 

講師： 

定員：15名      参加費：無料 

申込：体育館受付窓口またはお電話にて 

 

遠藤 秀貴 

あなたの手ですくえる命があります 


