
InBody測定は、カラダを構成している体成分は足りているか？
腕と脚はバランス良く発達しているのか？
体脂肪が多い部位はどこ？などを一目でわかりやすく
見ることのできるものです！
初めての方はもちろん、前回開催時に測定された方も、
比較のために測定してみましょう🎶
測定時間は５分！（待ち時間除く）

結果用紙はお持ち帰りいただけます。

測定料　￥３００（トレーニング室回数券でもOK）測定料：300円
トレーニング室回数券でもOK！

地下トレーニング室前にて実施！

開催期間：11月22日（金）～23 日（土）

開催時間：15：00～16：30

インボディ
測定会


