
 

体験会

日時：９月１１日（土）
☆小学１～３年生 １２：３０～１３：２０

☆幼児（４～６才）１３：４０～１４：３０

ドイツ生まれのボール遊び教室

１４８種類のボール運動プログラム×子ども達の潜在能力を引き出す指導で、

楽しみながら基礎運動能力・自発性・社会性を身につけます。

バルシューレとは？
運動が苦手・これから運動を始める子のスポーツの入り口です。

・スポーツ教室に通わせたいけど、どんなものが向いているのだろう？

・ちょっと運動が苦手、だけど、今のうちに運動神経を伸ばしてあげたい！

・子どもの「好き」を見つけて、自信をつけさせてあげたい！！

場所：芦屋市立体育館・青少年センター 剣道場

定員：各２０名

持ち物：室内履き・水筒・タオル

講師：サッカースクール クレセル（バルシューレ関西）

申込方法：体育館窓口またはお電話にて

芦屋市立体育館・青少年センター

指定管理者：S＆Nスポーツマネジメント芦屋

芦屋市川西町１５ー３
TEL ０７９７-３１-８２２８

参加費：５００円


