
スポるきっず

トレーニング

（幼児）

【HIDEOUT private gym】
【森　孝行】

スポるきっず

トレーニング

（小学生）

【HIDEOUT private gym】
【森　孝行】

《申込方法》　体育館受付窓口にて受講料を添えてお申込みください。

　　　　　　※先着順となります。申込後の返金はできかねますので、予めご了承ください。

指定管理者：SANスポーツマネジメント芦屋　　芦屋市川西町15-3　　　℡：0797-31-8228

発達支援が必要なお子さまの興味や

発達段階に合わせて、色々な楽器や

自分の声や身体を使って、音楽で

コミュニケーション活動を促進します。③16:40～17:10
中学生～

18歳

《申込開始日》前期から継続の方・・・8月24日（月）

　　　　　　　　新規の方　　　  ・・・9月7日（月）

音楽で遊ぼう育もう

こども音楽療法

【いちき　かおる】

➀15:00～15:30

➁15:50～16:20

4歳～

小学6年生
各3

\15,000

全6回
10/7,28  11/4,25   12/2,23

\10,000

全10回
10/7,14,21,28  11/4,11,18  12/2,9,16水

親子で楽しもう！

初めてのリトミック

（ほし組）

【追田　絵里/岩根　陽子】

9:50～

10:40

2024/4/2～

2026/4/31

にお生まれの

お子様と保護者

15
\10,000

全10回
10/7,14,21,28  11/4,11,18  12/2,9,16

曲に合わせて体を動かしたり

楽器を使ったりして

音楽能力・想像力を発達さ

せます。

火

親子で楽しもう！

初めてのリトミック

（そら組）

【追田　絵里/岩根　陽子】

10:50～

11:40

2025/9/1

までにお生まれの

お子様と保護者

15

10/6,13,20,27  11/10,17,24  12/1,8,15
体育を好きになりましょう！

様々なツールを使い運動機能を

向上させます。

16:00~

16:50

幼稚園

年少～年長
10

\11,000

全10回
10/6,13,20,27  11/10,17,24  12/1,8,15

曲に合わせて体を動かしたり

楽器を使ったりして

音楽能力・想像力を発達

させます。

曜日 教室名/講師 時間 対象 定員 受講料
日程

※講師都合により変更となる場合があります。
内容

楽しくカラダを動かすことから！

運動機能の発達・向上が

期待できます。

17:00~

18:00

小学

１～３年生
8

\11,000

全10回

随時受講者募集中

2026年度 SANスポーツマネジメント芦屋主催

第3期 教室 受講者募集キッズ対象

SANスポーツマネジメント芦屋主催

サッカー教室
木
曜
日

《対象》

①　幼児（満４歳～年長）　 　14：50～15：40

②　小学生（１年生～６年生） 15：50～16：50

《受講チケット》

　　1回券　　1,800円（購入当日のみ有効）

　　5回券　　8,500円（1回あたり　1,700円）

　 10回券　  15,000円（1回あたり　1,500円）

   20回券　 26,000円（1回あたり　1,300円）

　 30回券　 36,000円（1回あたり　1,200円）

　フリーパス　55,000円（年48～50回開催　1回あたり1,100円～1150円）

　※1度ご購入いただいたチケットはいかなる場合も返金できません。予めご了承ください。

　※チケット紛失等による再発行はできません。紛失にご注意ください。

　※グランド状況により室内開催または休講になる可能性があります。

　※雨天や施設都合での休講での振替や返金はございません。

　※スポーツ保険等の関係により、チケットは購入本人のみ使用できます。（兄弟なども同様）

　※チケットは参加当日ご持参ください。お忘れの場合はコーチに必ず申告してください。

　※年間カレンダーは変更になる可能性があります。

夏期･熱中症指数により、室内開催になる可能性があります。
（多少時間変更あり・室内シューズ必要）

回数券・フリーパスは

2027年3月31日まで有効!!

体験は1人1回まで無料

《場所》 体育館青少年センター横　シンコースポーツグラウンド（川西運動場）

※室内開催の場合・中止の場合は開始１時間前までに公式LINEと施設HPにてご案内いたします。

《定員》 原則、各クラス 25名となります。

参加フリーとなる為、日により参加人数が変動します。

《申込》 新規・継続ともに　2026年3月5日より開始いたします。

体育館窓口にて所定用紙を記入しご提出ください。　※登録費用なし

《受講方法》　➀体育館窓口にてご希望のチケットをご購入ください。

　　　  ※フリーパス購入の場合はカードをお渡しします。参加の際は必ずお持ちください。

《受講方法》　②参加当日、チケット及びフリーパスを回収BOXへ投入してください。

　　  　フリーパスは帰宅時にお返しします。

※1回券は購入当日のみ有効です。

※5･10･20･30回券及びフリーパスは別紙カレンダーに記載の開催日は

　いつでもご参加いただけます。

　お休み等の連絡は不要です。

シンコースポーツ体育館・青少年センター

 指定管理者：SANスポーツマネジメント芦屋　

　   ☎0797-31-8228


