
《申込方法》　体育館受付窓口にて受講料を添えてお申込みください。

　　　　　　　※先着順となります。申込後の返金はできかねますので、予めご了承ください。

指定管理者：SANスポーツマネジメント芦屋　　芦屋市川西町15-3　　　℡：0797-31-8228

曲に合わせて体を動かしたり

楽器を使ったりして

音楽能力・想像力を発達させます。

親子で楽しもう！

初めてのリトミック

（そら組）

【追田　絵里/岩根　陽子】

10：50~

11：40

2024/4/1までに

お生まれの

お子様と保護者

15
\10,000

全10回

曲に合わせて体を動かしたり

楽器を使ったりして

音楽能力・想像力を発達させます。

《申込開始日》前期から継続の方・・・2月24日（月）

　　　　　　     新規の方　　　　・・・3月10日（月）

\10,000

全10回
4/9,16,23  5/7,14,21,28  6/4,11,18

楽しくカラダを動かすことから！

運動機能の発達・向上が

期待できます。

\10,000

全10回

体育を好きになりましょう！

様々なツールを使い運動機能を

向上させます。

4/8,15,22  5/13,20,27  6/3,10,17,24

キッズトレーニング

（小学生）

【松田　泉】

16：30~

17：30

キッズトレーニング

（幼児）

【松田　泉】

15：30~

16：20
幼稚園年少～年長

水

親子で楽しもう！

初めてのリトミック

（ほし組）

【追田　絵里/岩根　陽子】

9：50~

10：40

2023/4/2～

2024/10/31

にお生まれの

お子様と保護者

15

4/9,16,23  5/7,14,21,28  6/4,11,18

火

10

曜日 教室名/講師 時間 対象 定員 受講料
日程

※講師都合により変更となる場合があります。
内容

\10,000

全10回
4/8,15,22  5/13,20,27  6/3,10,17,24

小学１～３年生 8

随時受講者募集中

2025年度 SANスポーツマネジメント芦屋主催

第1期 教室 受講者募集キッズ対象


